Rehaplan Sommerferien 2016  — fallt aus
Montag 27.06.

(Name = Stunde findet statt)
04.07. 11.07. 18.07. 25.07. 01.08.

10.00-10.30 Wassergymnastik (Frank) Frank Frank Frank
10.15-11.15 Morbus Parkinson ( Doris) Spoze Doris Doris Doris

10.30-11.30 Reha-Hockergymnastik( (Diane) Spoze Diane Diane Diane

10.30-11.15 Wassergymnastik (Frank) Bad Frank Frank Frank Monika Monika Monika
11.15-11.45 Wassergymnastik (Frank) Bad Frank Frank Frank Monika Monika Monika
11.45-12.30 Wassergymnastik (Frank) Bad Frank Frank Frank Monika Monika Monika
15.30-16.30 Wirbelsaule(Béarbel) Spoze Die.14:30 | Die.14:30 | Die.14:30 | Die.14:30
17.00-18.00 Funktion (Martin) Wald Martin Martin Martin Martin Martin Martin
18.00-19.00 Funktion (Martin) Wald Martin Martin Martin Martin Martin Martin
18.00-19.00 Funktion (Andrea K.) Spoze Andrea K. Andrea K. | Andrea K. | Andrea K.
19.00-20.00 Funktion (Martin) Wald Martin Martin Martin Martin Martin
19.00-20.00 Funktion (Andrea K.) Andrea K. Andrea K. | Andrea K. | Andrea K.

Dienstag 28.06. 05.07. 12.07.

08.00-09.30 Lungensport (Doris) Doris Doris Doris Doris Jutta
08.00-08.30 Wassergymnastik (Monika) Monika Monika Monika Monika Monika Monika
08.30-09.15 Wassergymnastik (Monika) Bad Monika Monika Monika Monika Monika Monika
09.15-10.00 Wassergymnastik (Monika) Bad Monika Monika Monika Monika Monika Monika
11.30-13.00 Lungensport (Doris) Spoze Doris Doris Doris Doris Jutta
09.00-09.45 Wirbelsaule (Dani) Wald Karina Dani Dani Dani Dani
09.00-10.00 Wirbelséule (Andrea C.) Spoze Andrea C. Andrea C. | Andrea C.| Andrea C.
10.15-11.15 Funktion(Andrea C.) Spoze| Andrea C. Andrea C. | Andrea C.
13.30-14.30 Osteoporose (Barbel) Spoze Barbel Barbel Barbel Barbel Barbel
15.30-16.30 Wirbelsaule (Frank) Spoze Frank Frank Frank

16.00-17.00 Krebsnachsorge (Diane) Spoze Diane Diane Diane

17.00-18.00 Wirbelsaule (Diane) Spoze Diane Diane Diane

18.00-19.00 Wirbelsaule Jugendliche (Doris) Spoze Doris Doris Doris Doris

19.00-20.00 Wirbelsaule (Andrea B.) Spoze Andrea B. | Andrea B. | Andrea B. Karina Karina Andrea B.

19.00-20.00 Wirbelsaule (Martin) Martin Martin Martin Martin Martin Martin
Mittwoch 29.06. 06.07. 20.07. 27.07. 03.08.

08.00-09.00 Wirbelsaule (Andrea B.) Andrea B. | Andrea B. | Andrea B.
08.30-09.30 Funktion (Frank) Spoze Frank Frank Frank

08.45-09.15 Wassergymnastik (Karina) Bad Karina Karina Karina Karina Karina Karina
09.15-10.00 Wassergymnastik (Karina) Bad Karina Karina Karina Karina Karina Karina
10.00-10.30 Wassergymnastik (Karina) Bad Karina Karina Karina Karina Karina Karina
10.45-12.15 Schlaganfall (Doris) Wald Doris Doris Doris Doris

17.00-18.00 Knie-Huft (Brigitte) Spoze Brigitte
17.45-18.45 Wirbelsaule (Renate) Wald

18.00-19.00 Knie-Hiift (Brigitte) Spoze Brigitte Brigitte
18.00-19.00 Schulter (Melanie ) Wald Melanie Melanie Melanie Melanie
18.00-18.45 Wassergymnastik (Monika) Bad Monika Monika Monika Monika Monika Monika
18.45-19.30 Wassergymnastik (Monika) Bad Monika Monika Monika Monika Monika Monika
19.00-20.00 Schulter (Melanie) Wald Melanie Melanie Melanie Melanie
19.00-20.00 Funktion (Tatjana L.) Spoze Tatjana Tatjana Tatjana Tatjana

19.30-20.15 Wassergymnastik (Renate) Renate Monika Monika Monika
Donnerstag 14.07. 21.07. 28.07.

_Renate

08.00-08.45 Wassergymnastik (Monika) Monika Monika Monika Monika Monika Monika
08.45-09.30 Wassergymnastik (Monika) Bad| Monika Monika Monika Monika Monika Monika
09.30-10.00 Wassergymnastik (Monika) Bad| Monika Monika Monika Monika Monika Monika
10.00-10.30 Wassergymnastik (Dani) Bad| Monika Monika Monika Dani Dani Dani
10.30-11.15 Wassergymnastik (Dani) Bad| Monika Monika Monika Dani Dani Dani
11.30-13.00 Lungensport (Doris) Spoze Doris Doris Doris Doris Doris

16.00-17.00 Funktion (Andrea K.) Spoze| Andrea K. | Andrea K. Andrea K. | Andrea K.
17.00-18.00 Funktion (Andrea K.) Spoze| Andrea K. | Andrea K. Andrea K. | Andrea K.
17.15-18.00 Diabetiker (Frank) Spoze Frank Frank

18.00-19.00 Knie-Huft (Andrea B.) Spoze| Andrea C. | Andrea C. Andrea C.
19.00-20.00 Wirbelsaule (Andrea/Dani) Spoze| Andrea C. | Andrea C. Andrea C.
19.00-20.00 Funktion (Dieter) Wald Dieter Dieter

20.00-21.00 Funktion (Dieter) Wald Dieter Dieter

20.00-21.00 Wirbelsaule (Andrea /Dani) Spoze
Freitag 01.07. 08.07. 15.07. 22.07.

08.30-09.30 Funktionsgymnastik (Frank) Spoze| Frank Frank

08.30-09.30 Wirbelséule (Dani) Spoze| Andrea C. | Andrea C. Dani Dani
09.30-10.30 Diabetiker (Dani) Spoze| Andrea C. | Andrea C. Dani Dani
11.15-11.45 Wassergymnastik (Frank) Bad Frank Frank Frank Monika Monika

11.45-12.15 Wassergymnastik (Frank) Bad Frank Frank Frank Frank Monika Monika




